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Ayer, el profe de Educación Física 
nos pidió ayuda para realizar un 

taller, dentro de la Semana Cultural 
del cole, de juegos populares y 

tradicionales.

Rayuela, circuito de chapas, ... 
¿Dónde?

LOS JUEGOS POPULARES, UNA BONITA 
FORMA DE JUGAR



2

¿Me 
ayudáis a 

prepararlo?
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En primer lugar, vamos a buscar en 
nuestro ordenador juegos populares 

y tradicionales, para 
posteriormente elegir uno y 

copiarlo en la ficha que 
encontraréis en la página siguiente.

Para buscar información sobre 
juegos populares y tradicionales 
pinchad aquí

Del mismo modo, si hacemos click 
sobre esta imagen, podemos ver un 
vídeo con juegos populares muy 
interesantes
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FICHA JUEGOS POPULARES

­NOMBRE DEL JUEGO:
­Nº PARTICIPANTES:
­MATERIAL NECESARIO:

­DESCRIPCIÓN DEL JUEGO:

­REGLAS:

Haced en vuestro ordenador una ficha 
similar a la que encontramos a 
continuación y rellenadla con los 
datos del juego popular que habéis 
elegido.
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Cada grupo va a llevar a la práctica 
el juego elegido con cada una de 
las clases del Primer Ciclo de 
Educación Primaria.

¡Hoy el profe soy yo!

¡Vamos a organizarlo!
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¿QUÉ JUEGOS HEMOS 
ELEGIDO?

GRUPO  JUEGO 

1 

2 

3 

4 

Vamos a poner en común el juego que ha elegido 
cada grupo, para posteriormente decidir si son  
adecuados para nuestra actividad.
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El taller de "juegos populares" se va a 
llevar a cabo el martes de la Semana 
Cultural de 9:30 a 11:45.

Todos los grupos del primer ciclo 
(1ºA, 1ºB, 2ºA, 2ºB) van a pasar por 
todos los juegos.

¿CÓMO 
DISTRIBUIMOS EL 
ESPACIO Y EL 
TIEMPO?
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HORARIO DE LOS JUEGOS

Grupos
Horario 9:30/ 10  10/ 10:30  10:30/ 11  11/ 11:30 

1º A

1º B

2º A

2º B

Grupos
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Finalmente, para ubicar los juegos 
elegidos en el patio del cole, vamos 
a realizar la siguiente actividad:

     1º. Buscad una imagen en internet 
relacionada con el juego que habéis elegido.

     2º. Seleccionad esa imagen y guardadla en 
vuestro ordenador:
          ­Seleccionas la imagen.
          ­Ver imagen en tamaño completo.
          ­Archivo, y guardar en "mis imágenes".

     3º. Insertad esa imagen en el plano del patio 
del cole que encontramos en la página siguiente.
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GIMNASIO

PLANO DEL PATIO DEL 
COLEGIO
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JUEGOS 
POPULARES 

AYER, AHORA Y 
SIEMPRE 
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